
Idée d’activité pour le décompte  
jusqu’aux vacances ou Noël ! 

Voici une idée de remplacement pour le calendrier de l’avent en 
chocolat.  Une belle occasion de créer de nouveaux souvenirs! 

Vous pouvez construire votre propre décompte avec les suggestions 
d’activités ci-bas. Une surprise pour chaque jour! Inscrivez l’activité à 
l’intérieur d’un anneau de papier et formez une guirlande avec les 
anneaux. Chaque jour, retirez le dernier anneau de la guirlande et faites 
l’activité indiquée.  

Répétez des activités au besoin et prenez soin de planifier les activités 
plus longues lorsque vous aurez le temps! 

• Écouter un film des fêtes 
• Apprendre une chanson de Noël 
• Préparer un dessert de Noël 
• Prendre un chocolat chaud 
• Faire une bataille de boule de neige 
• Faire un bonhomme de neige 
• Faire une maison en pain d’épice  
• Faire un bonhomme en pain d’épice 
• Envoyer des cartes de souhaits 
• Faire le tour du quartier pour voir les décorations  
• Faire des biscuits pour donner 
• Faire un don 
• Acheter des denrées non-périssables pour les paniers de Noël 
• Faire un dessin des fêtes (colorier ou faire un original) 
• Partager ses meilleurs souvenirs de Noël 
• Fabriquer une décoration  
• Faire une photo de famille 
• Écrire au Père-Noël 
• Camping dans le salon au pied du sapin 
• Découper des flocons de neige 
• Décorer le sapin de Noël 
• Voir un spectacle des fêtes 
• Lire un livre des fêtes 
• Aller patiner 
• Faire le ménage de ses jouets et en faire don 
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Joyeuses fêtes!
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