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Villeray

Lien vers les camps de I’Arrondissement Villeray-
Saint-Michel-Parc-Extension :
Lien Camp d'été VSP

Camp d’été - Projet Rousselot

Du 25 juin au 13 ao(t 2021

Pour les jeunes de 5 a 12 ans (maternelle complétée
le 25 juin 2021)

A I'école Saint-Grégoire-le-Grand

Pour information : rousselot@creations-etc.org

Comite
6-12 ans
Villeray - La

Petite-Patrie

,&

La Petite-Patrie

Camp d’été La place des enfants
28 juin au 20 aolt

9h a 15h30 + service de garde
Pour plus d’information

(438) 379 — 6805

Camp de la Maisonnette des parents
(5- 12 ans)

CAMP DE JOUR (5-12 ans) 2021.
Possibilité d’étre sur une liste d’attente
514 272-7507, poste 2

Facebook La Maisonnette des parents — nouvelles

Villeray - La Petite-Patrie

Camp d’été du BCHM

(Camp pour les 5 a 11 ans)
21 juin au 13 aolt 2021
Inscriptions et information :
514-725-9508 poste 301
Ou en ligne: www.bchm.ca

Camp des Arts (6 a 17 ans)

28 juin au 6 aolt de 7h a 18h

Inscriptions en ligne ou sur place :
https://www.campdesarts.org/nos-programmes-2/

La Petite-Patrie

Les camps de jour de Rosemont—La Petite-Patrie

Trois organismes partenaires offrent six sites de camps de jour du 28 juin au 20 ao(t 2021.


https://montreal.ca/articles/camps-de-jour-dans-villeray-saint-michel-parc-extension-5430
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.maisonnettedesparents.org%2Fsans-categories%2Fcamp-de-jour-5-12-ans-2021%2F&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7Cea1becc9d8224063e88b08d913fe2558%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562805912678943%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0&sdata=im3ZN4HDge1l%2BtGSfaI04TcKlMjbcbExbJF22t4RkDk%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Flamaisonnettedesparents&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7Cea1becc9d8224063e88b08d913fe2558%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562805912698928%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0&sdata=VcMP3tZzBzBz5aQFGLn8TB1o9a%2BxGqHPw8MXOiapgHg%3D&reserved=0
http://www.bchm.ca/
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- Loisirs du centre Pére-Marquette www.centreperemarquette.ca/camp-de-jour-pour-les-jeunes-montreal/
514-872-8705

- SLAB | Service des loisirs Angus-Bourbonniére https://slabrosemont.org/les-stoukises/
514-903-7522

- LRCR | Loisirs Récréatifs et Communautaires de Rosemont https://Ircr.qc.ca/camps-de-jours-estivaux/
514-727-5727

LES ANIMATIONS DE L’ETE...

Quartier Villeray

A Bibliotheque - Clubs de lecture estivale, inscriptions dés le début juin pour 2 niveaux: pré-lecteur et
lecteur. Lancement le 19 juin, surveillez la page Facebook biblioleprevost pour plus de détails.
A la Bibliothéque Le Prévost, 7355, avenue Christophe-Colomb
514 872-1523

A Pour les détails de 'ouverture des piscines, veuillez suivre la mise a jour des informations sur la page
Facebook @arrondissement.vsp

A Bougeothéque de Villeray :
C'est un service gratuit de prét de matériel sportif et de jeux pour les personnes qui fréquentent le parc de
Normanville dans I'arrondissement Villeray.
Nous offrons aux usagers du parc l'opportunité d'emprunter quelques heures ; ballons de toutes sortes,
trottinettes, raquettes de badminton, jeu de poche, matériel de motricité et bien d'autres choses !

Nous avons une page Facebook (@Bougeothequevilleray) ou nous afficherons la programmation, I'horaire
et les dernieres nouvelles concernant le projet.

A Activités physiques dirigées aux familles de I'Est de Villeray — Projet de Villeray dans I’Est
Il s'agit des activités physiques offertes gratuitement en virtuelle et/ou présentiel (Parc Tillemont) 1 fois par
semaine a partir de la premiére semaine du mois de juin pendant 26 semaines
L'activité de soccer en Famille sera reprise aux mémes dates pour les familles avec des enfants entre 8 et
12 ans. Pour plus de détails, vous pouvez nous suivre sur notre page Facebook : @projetvilleray.

Quartier La Petite-Patrie

Activités dans les parcs

Dans I'arrondissement de Rosemont—La Petite-Patrie, de nombreuses activités auront lieu dans les parcs.
Surveillez la page Facebook de I’Arrondissement pour tous les détails.
https://www.facebook.com/arrondissementRPP

Acces-Loisirs

Ce programme offre des activités de loisir gratuites pour les personnes et familles a faible revenu.
Inscription le mardi 15 juin 2021 de 10 ha 13 h et 18 h a 19 h 30 au Centre Pére-Marquette (1600, rue De
Drucourt). Admissibilité : https://montreal.ca/programmes/acces-loisirs



https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.centreperemarquette.ca%2Fcamp-de-jour-pour-les-jeunes-montreal%2F&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C6bc8e6d1f38a481761d808d913cb0bb2%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562585066003485%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=1VohbHyWHRPV%2FAdIX214Wg1BMtmWQfWjygIk7PFP3Qs%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fslabrosemont.org%2Fles-stoukises%2F&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C6bc8e6d1f38a481761d808d913cb0bb2%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562585066013480%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=t9r7vxOetVVH8I8Ik%2BhCr9AlW848UkRjhhx2xHwArS0%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flrcr.qc.ca%2Fcamps-de-jours-estivaux%2F&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C6bc8e6d1f38a481761d808d913cb0bb2%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562585066003485%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=%2B3daiL0mWlcX%2FfGdtEi59SGPKJ8uONJyk1oAWcW%2BcEI%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FarrondissementRPP&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C02222d8cae8640afdded08d913d6c76b%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562635453640206%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=W3bPdkYGZD3B6WKWv8KJGoIgQGScaA7zuRlN6Jlmisk%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmontreal.ca%2Fprogrammes%2Facces-loisirs&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C02222d8cae8640afdded08d913d6c76b%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562635453650202%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=1N43CRPzs8GeHFeNZXPgewhUCfsH67kh%2B4eFndPFoOI%3D&reserved=0
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Maison de la culture Rosemont—La Petite-Patrie et bibliothéques

La Maison de la culture ainsi que les bibliotheques de La Petite-Patrie et Marc-Favreau offrent une
programmation riche et variée. Vous trouverez tous les détails ici :
https://www.accesculture.com/ https://fr-fr.facebook.com/bibliMarcFavreau/

https://fr-ca.facebook.com/bibliLaPetitePatrie

Jeux de Montréal

Le comité des Jeux de Montréal propose aux jeunes montréalais de 6-12 ans de réaliser des défis sportifs
emballants qui leur permettront d’essayer, a la maison ou a I'extérieur, différents sports présentés par des
athletes de haut niveau. Une belle occasion de faire bouger les jeunes dans le contexte actuel bien
particulier.

Pour participer ou pour plus d’informations: https://jeuxdemontreal.com/informations-defis-passe-sports/

Voici quelques articles partagés par I'organisme Premiére ressource sur le theme de I’Anxiété :
Premiére ressource

Par téléphone courriel et clavardage.

Du lundi au jeudi de 8 h a 18 h et vendredi de 8 h a 16 h 30.

Le 21 juin horaire habituel

(514) 525 2573 | 1 (866) 329 4223

consultation@premiereressource.com

Voici quelques articles de premiere ressource en lien avec I'anxiété qui pourrait étre pertinent
e https://premiereressource.com/fr/article/45/essoufle-de-vous-adapter

e https://premiereressource.com/fr/article/1/aider-mon-enfant-a-surmonter-ses-peurs

o https://premiereressource.com/fr/article/58/vous-vous-etes-adaptes

D’autres ressources intéressantes en lien avec I'anxiété et la pandémie
+ Mieux affronter le stress avec les conseils de Sonia Lupien

o https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/penelope/segments/entrevue/349778/sante-

mentale-bien-etre-detresse-psychologie-pandemie



https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.accesculture.com%2F&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C02222d8cae8640afdded08d913d6c76b%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562635453660197%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=c85t5Li3KtO0szqCFc9qjy%2Ba7s0Pmj7MzAqXjx%2F%2FFRk%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffr-fr.facebook.com%2FbibliMarcFavreau%2F&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C02222d8cae8640afdded08d913d6c76b%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562635453660197%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=K47BGRnurQTFj5kvBjAiYySrm6lYpp%2B9YuhFJq1pWBU%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffr-ca.facebook.com%2FbibliLaPetitePatrie&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C02222d8cae8640afdded08d913d6c76b%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562635453670188%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=cqmhstqZRCV3qqS5izSvSOANPUCWqBVkQTeZeJa9PhI%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fjeuxdemontreal.com%2Finformations-defis-passe-sports%2F&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C02222d8cae8640afdded08d913d6c76b%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562635453640206%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=XQO0hPq9TQMFGIrktkaepLRf%2FmvJAG4Ik5Nq0sN7v3E%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpremiereressource.com%2Ffr%2Farticle%2F45%2Fessoufle-de-vous-adapter&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C7da7b5e7de284ab6d74908d913cd446a%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562595954693687%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=Oyr3mqAqSL0fkPLqBADRsSF95Mf6zNY7e3oCcAZw3oU%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpremiereressource.com%2Ffr%2Farticle%2F1%2Faider-mon-enfant-a-surmonter-ses-peurs&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C7da7b5e7de284ab6d74908d913cd446a%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562595954703686%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=xqDy%2Bdoat%2BEnsF%2BnDnd6%2FWi3VEQlcYOVGzs3FyD9s8c%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpremiereressource.com%2Ffr%2Farticle%2F58%2Fvous-vous-etes-adaptes&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C7da7b5e7de284ab6d74908d913cd446a%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562595954703686%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=IFoT0K9ZQti8vjA89YiJmHmtX5KtRL%2B5xoEOOyuuqxI%3D&reserved=0
https://www.facebook.com/watch/live/?v=459830915018203&ref=watch_permalink
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fici.radio-canada.ca%2Fohdio%2Fpremiere%2Femissions%2Fpenelope%2Fsegments%2Fentrevue%2F349778%2Fsante-mentale-bien-etre-detresse-psychologie-pandemie&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C7da7b5e7de284ab6d74908d913cd446a%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562595954713683%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=uEMFioaEKfhurUdKJHRG6abd2Zm7l%2F3cdy13mZ7WUEE%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fici.radio-canada.ca%2Fohdio%2Fpremiere%2Femissions%2Fpenelope%2Fsegments%2Fentrevue%2F349778%2Fsante-mentale-bien-etre-detresse-psychologie-pandemie&data=04%7C01%7CFrance-Claudine.Fortier.cnmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7C7da7b5e7de284ab6d74908d913cd446a%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637562595954713683%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=uEMFioaEKfhurUdKJHRG6abd2Zm7l%2F3cdy13mZ7WUEE%3D&reserved=0
https://www.facebook.com/78302173311/videos/459830915018203?__tn__=F
https://www.facebook.com/78302173311/videos/459830915018203?__tn__=F

